Als echtpaar blijven genieten van
een zorgeloze oude dag, ook al heeft
uzelf of uw partner een zorgindica-
tie? Dankzij de 24-uurszorg en de fa-
ciliteiten die woonzorgvilla Villa

i te in Bl daal biedt, is
dat mogelijk. De grote, zelfstandige
huurappartementen  bieden veel

ruimte en de mantelzorger wordt vol-
ledig ontlast. Familie, vrienden en
huisdieren zijn er van harte welkom
en gastwrijheid staat hoog in het
vaandel.

Sandra Krikke, locatiemanager
van Villa Duinstaete: "Samen oud
worden willen we allemaal, maar
wat als éénvan de twee ziek wordt
en zorg nodig heeft? Dan wordt de
partner, die vaak ook al op leeftijd
is, zwaar belast als mantelzorger.
Of de kinderen moeten alle zeilen
bijzetten om hun ouders bij te
staan. Soms moeten partners
noodgedwongen apart gaan wo-
nen omdat de één zorgnodig heeft
en de ander niet. In onze woon-
zorgvilla Villa Duinstaete, met
een unieke ligging aan de rand
van de duinen, bieden we zowel
permanente bewoning als kortdu-
rende verblijven aan met 24-uurs-
zorg. Onze appartementen zijn
groot, dus uitstekend geschikt
voor echtparen. Sommige apparte-
menten hebben zelfs twee slap-
kamers, mocht het nodig zijn dat

echtparen apart moeten slapen
door de zorgbehoefte van één van
hen. Zorgindicatie of niet, je kunt
bij ons samen blijven genieten van
een zorgeloze oude dag”

Samen blijven en allebei verzorgd

Op dit moment verblijft er een
echtpaar uit Haarlem in Villa
Duinstaete voor een periode van
drie weken. Mevrouw is mantel-
zorger, maar moest onlangs zelf
acuut worden geopereerd. Haar
verhaal: "Mijn man is 74 en ik 73.
Mijn man heeft een zorgindicatie
en eigenlijk had ik erniet zo'n erg
in hoeveel ik als mantelzorger
deed totdat ik moest worden ge-

fl zo verwend en we
ons hier zo veilig.”

Ingezonden mededeling

Ty

opereerd. Ik kan mezelf wel red-
den tijdens een revalidatie, maar
mijn grootste zorg was dat mijn
man goed opgevangen zou wor-
den. Het bleek echt lastig te zijn
om ergens met z'n tweeén te ver-
blijven als je allebei zorg nodig
hebt. We vonden iets, maar daar
was geen nachtzorg. Uiteindelijk
kwamen we via internet bij Villa
Duinstaete terecht.”

Het s hier zo mooi

“We zijn hier nu twee weken en
het is echt super,” verwlgt me-
vrouw. "We worden zo verwend en
we voelen ons hier zo veilig. De
zorg is geweldig, ook s nachts.
Mijn man hoeft maar op een belle-
tje te drukken en ze komen eraan.
Ik kan blijven slapen. Het voordeel
van de kleinschaligheid hier is dat
men alle tijd voor je heeft. In de
ochtend is er ontbijt om 08.30 uur
en je kunt kiezen of je dat in je ap-
partement krijgt of gezellig in de
eetkamer gaat eten. Het eten is
heel goed en gevarieerd en wordt
met zorg klaargemaakt, dat kun je
merken. We vinden het heerlijk.
Onze visite mag ook gratis mee-
eten, zijn het meer dan een paar
mensen dan wordt er een bijdrage
gevraagd. Koffie en thee staat al-

Villa Duinstaete in Bloemendaal is de zevende en nieuwste woon-
zorgvilla van Zorggroep De Laren en sinds 1 maart 2018 operatio-
neel. Met 24 zelfstandige huurappartementen en 2 zorghotelkamers
is Villa Duinstaete kleinschalig en gezellig. De appartementen zijn
comfortabel en ruim met woonkamer, aparte slaapkamer, pantry,
ruime badkamer en terras of balkon met uitzicht op het groen. Er is
een gemeenschappelijke tuin met terras, huis- en eetkamer, biblio-
theek en lounge. Een lift brengt de bewoners naar de etages en naar
de parkeergarage. Huisdieren zijn van harte welkom.

Wilt u meer informatie over Villa Duinstaete of komen kijken? U
bent van harte welkom! Kijk op www.zorggroepdelaren.nl voor
meer informatie, vraag via de site de brochure aan of maak een af-
spraak met locatiemanager Sandra Krikke woor een rondleiding.
Tel: 06 - 21 33 27 08 of e-mail naar s.krikke@zorggroepdelaren.nl.

tijd klaar en om 17.00 uur is er een
aperitief. Wij drinken geen alco-
hol, maar er zijn voldoende alco-
holvrije alternatieven. Wat ook zo
geweldig is, is de omgeving van
Villa Duinstaete, Park Brederode.
Een mool wandelpad rondom een
plas, eendjes, reigers. Je verveelt je
geen moment, het is hier zo mooi!
Ik mocht afgelopen week voor het
eerst naar buiten en het fijne is dat
er heel veel bankjes zijn. Ik kon
dus van bankje naar bankje lopen
en af en toe uitrusten. Zo kom ik
toch in de buitenlucht. We vinden
het echt een geschenk dat we hier
zijnen zijn er heel dankbaar voor.”

Open Dag in september

Sandra Krikke: "Om omwonenden
de gelegenheid te geven een kijkje
te nemen in onze mooie villa, or-

Locatiemanager Sandra Krikke. |

ganiseren we in september een
Open Dag. De datum zullen we op
korte termin in dit nieuwsblad
publiceren. Mensen die nu alvast
willen komen kijken, kunnen ui-
teraard contact met mij opnemen
voor een bezichtiging.”




